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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อุไรวรรณ  ขมวัฒนา 
 

คุณวุฒิ  ครุศาสตรบัณฑิต (พลศึกษา)   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2537 
  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา)   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2539 

 วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (วิทยาศาสตร์การกีฬา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  (ศึกษาอยู่) 
 
  
ผลงานทางวิชาการ 
  งานวิจัย 

1. อุไรวรรณ ขมวัฒนา. (2558). ผลของการเข้าร่วมโปรแกรมนันทนาการที่มีต่อการลดความเครียด. 
วารสารวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ. ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2558): 131– 
145. (อยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1) 
 

  ต ารา 
 -ไม่มี- 

 
  หนังสือ 

-ไม่มี- 
 

  บทความวิชาการ 
 -ไม่มี- 

 
  ผลงานวิชาการในลักษณะอ่ืน 
 -ไม่มี- 
 
  ผลงานวิชาการรับใช้สังคม 

1. กรรมการบริหารสมาคมนาฏกรรมแห่งประเทศไทย (ปี 2557-ปัจจุบัน) 
2. อาจารย์ที่ปรึกษาชมรมลีลาศจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ปี 2540-ปัจจุบัน) 
3. กรรมการบริหารสมาคมครูลีลาศแห่งประเทศไทย (ปี 2554-2557) 
4. ประธานคณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาลีลาศ “กีฬาสาธติสามัคคี ครั้งที่ 37” (เมื่อวันที่ 21-27 

ตุลาคม พ.ศ. 2555) 
5. อุปนายกฝ่ายต่างประเทศสมาคมนาฏกรรม ประเทศไทย 

 
 

 


